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	Headline
	¡Obtenga acceso a la atención de maternidad para usted y para su bebé!

	Body copy
	El embarazo puede ser una experiencia alegre y abrumadora a la vez. No tiene que resolverlo sola. Su plan de salud está aquí para brindar apoyo a usted y a su bebé desde el primer momento.

[bookmark: _Hlk192238438]No importa si está en la dulce espera o si acaba de dar a luz, como miembro de la Junta de Beneficios para Educadores de Oregón (OEBB) usted cuenta con ayuda en la que puede confiar. Los beneficios de atención de maternidad de Moda Health brindan los recursos para ayudarla a encontrar atención, orientación y apoyo sin costo adicional para usted.

<h2>Miembros de Moda Health</h2> 
Moda está aquí para apoyarla en cada etapa. Puede acceder a programas útiles que le facilitarán mucho este momento y la harán sentirse más apoyada.

Doulas*
Obtenga apoyo de profesionales no médicos durante el embarazo, el parto y después de la llegada del bebé. Una doula la ayuda a tener una experiencia de parto más segura, memorable y enriquecedora en cada paso.
Doulas [button]

Programa de atención de maternidad: Growing Together
Conéctese con un asesor de salud personalizado, obtenga ayuda después del parto y busque apoyo local. Este programa la ayuda a transitar el embarazo y los primeros meses de crianza con confianza.  
Programa de atención de maternidad [button]

Buscar atención
¿Necesita encontrar un proveedor de la red cerca suyo? Use nuestra herramienta del directorio de proveedores en línea, "Find Care" (Buscar atención), para buscar proveedores dentro de la red. 
Buscar atención [button]

*Consulte su Manual para miembros a fin de obtener detalles de la cobertura o comuníquese con los navegadores de salud de Moda Health para obtener más información.

¿Tiene preguntas? Estamos aquí para ayudar.
Si tiene preguntas, llame al equipo de navegadores de salud Moda 360 al 866-923-0409 (los usuarios de TTY deben llamar al 711) o envíe un correo electrónico a OEBBquestions@modahealth.com. 

Planes de salud brindados por Moda Health Plan, Inc. Centro de Privacidad y Transparencia de Moda Health

Si no es miembro de Moda, consulte su plan médico para saber qué recursos de maternidad tiene disponibles.



