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Ahorre mas. Viva mejor.

Con el programa ChooseHealthy® que ofrece su plan
Moda Health, puede ahorrar mas en productos y
servicios de bienestar y acceder a herramientas que
le ayudaran a cuidar su salud y vivir mejor cada dia.

El programa le brinda los siguientes beneficios:

= Conseguir descuentos del 10 % al 50 % en marcas
populares de salud y ejercitacién.

= Ahorrar un 25 % en servicios de profesionales de
atencion médica especializados.

= Aprender con clases en linea y articulos de salud
comprobados que se ofrecen sin costo adicional.

Para obtener mas informacién o acceder a
estos servicios, inicie sesidon en su cuenta
del Panel para miembros en
www.modahealth.com.

O llame al 866.923.0409,

de lunes a viernes, de 5:00 a. m. a 6:00 p. m., hora del Pacifico.
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Tenga en cuenta que el programa ChooseHealthy no es un seguro. Verifique los beneficios del seguro que
tenga antes de usar este programa de descuentos, ya que esos beneficios pueden significarle costos mas
bajos que usar este programa de descuentos. El programa ChooseHealthy proporciona descuentos con los
proveedores de atencion médica especializados participantes. Usted estd obligado a pagar todos los
servicios de esos proveedores, pero recibird un descuento de esos proveedores participantes por los
servicios incluidos en el programa. El programa ChooseHealthy no tiene ninguna responsabilidad de
proporcionar o garantizar servicios y no asume ninguna responsabilidad por la calidad de los servicios
prestados. Los descuentos en productos y servicios disponibles a través del programa ChooseHealthy estén
sujetos a cambios. Consulte el sitio web para conocer la disponibilidad actual.

ATENCION: si habla espafiol, tiene a su disposicién servicios gratuitos de asistencia lingiistica. Llame al
866.923.0409.

El programa ChooseHealthy es brindado a través de American Specialty Health Group, Inc. y

ASH Technologies, Inc. (que opera bajo el nombre comercial ASH Technologies of Delaware, Inc. en
el estado de Pensilvania); todas son subsidiarias de American Specialty Health Incorporated (ASH),
un proveedor nacional de programas de ejercitacién, educacién para la salud y gestion de la salud,
asi como de redes de proveedores de servicios musculoesqueléticos.
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